
Día Primer plato Segundo plato Postre
2 Lunes Galets napolitana Salchichas de frankfurt con patatas fritas Yogurt
3 Martes Puré de guisantes Pechugas empanadas con ensalada Fruta
4 Miércoles Lentejas de arroz Limanda al horno con patatas panadera Fruta
5 Jueves Acelga Nuggets Fruta
6 Viernes Sopa Albóndigas en salsa de tomate Yogurt
9 Lunes Espaguetis Cordón bleu de pavo con patatas chips Yogurt
10 Martes Crema de calabacín Lomo empanado con ensalada Fruta
11 Miércoles Garbanzos con arroz Merluza a la romana con bocaditos de patata Fruta
12 Jueves Judías verdes con patata Croquetas y calamares Fruta
13 Viernes Sopa de pescado Pollo al horno con patatas dólar Natillas de vainilla
16 Lunes Espaguetis San Jacobo con patatas chips Yogurt
17 Martes Puré de patata y zanahoria Pechugas empanadas con ensalada Fruta
18 Miércoles Alubias Limanda al horno con patatas panadera Fruta
19 Jueves Borraja Jamoncitos de pollo al chilindrón Fruta
20 Viernes Sopa de ave con fideos Salchichas frescas en salsa de tomate Palmeritas de chocolate
23 Lunes
24 Martes Macarrones bolognesa Pechuga villeroy con patatas chips Yogurt
25 Miércoles Garbanzos con arroz Merluza a la romana con bocaditos de patata Fruta
26 Jueves Judías verdes con patata Pollo al horno con patatas dólar Fruta
27 Viernes Crema Hamburguesas en salsa de tomate Natillas de chocolate
30 Lunes Galets napolitana Salchichas de frankfurt con patatas fritas Yogurt
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